
 

 

Центри життєстійкості – психологічна допомога, соціальні послуги, 

консультації щодо здоров'я, а також підтримка у вирішенні інших питань 

 

З метою збільшення можливостей для отримання соціальних послуг 

відповідної якості особами похилого віку, особами з інвалідністю, у т. ч. ВПО 

Нацсоцслужба бере участь в реалізації експериментального проекту із 

запровадження комплексної соціальної послуги з формування життєстійкості 

(постанова Кабінету Міністрів України від 03.10.2023 № 1049). Центри 

життєстійкості - створені для надання комплексної підтримки в різних сферах 

життя, де забезпечується психологічна допомога, соціальні послуги, 

консультації щодо здоров'я, а також підтримка у вирішенні інших питань, які 

виникають в кризових ситуаціях. Програма життєстійкості включає в себе 

психосоціальну підтримку різних категорій населення, військовослужбовців, 

ветеранів та їхніх сімей, переселенців, родини з дітьми та кожен житель 

громади. Станом на вересень 2025 проект охоплює 24 області України і місто 

Київ, включаючи релоковані громади. Створено і діють понад 300 просторів, і 

мережа продовжує зростати. 


